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Nach einem wunderschönen und heißen Sommer hat nun der 

Herbst Einzug gehalten. Wir freuen uns sehr, Euch über unsere 

weiteren Aktivitäten informieren zu können. Wie schon mitge-

teilt, ist zurzeit Dr. Thonet Chen in unserem Zentrum, um diver-

se Kurse abzuhalten.  

Am Samstag, den 14. 11. 2015 findet ein Tagesseminar in un-

serem Zentrum statt zum Thema: MENS SANA IN CORPORE 

SANO – ANLEITUNG ZUR SELBSTHILFE mit Herrn Dr. Wal-

ter Glück und mir statt.  

Ende November wird eine kleine Gruppe von RWO-SHR Freun-

den mit mir zum 30-igjährigen RWO-SHR Jubiläum nach Japan 

fliegen und gemein mit unseren japanischen RWO-SHR Freun-

den dieses Fest feiern. Anschließend findet eine 4 tägige City-

tour rund um Tokyo statt. 

 

Eure Agnes Tschen & das RWO-SHR Team  

Dipl. Physiotherapeutin  

Agnes L. D. TSCHEN 

// Liebe RWO-SHR Freunde... 

 

 

Speziell für das Oktoberfest haben wir von einer „Münchner – Insiderin“ ein Spe-

zialrezept für das Weißwurstkochen erhalten: 

Ins Kochwasser Salz, Petersilie, ca. 2 – 3 Zweige und Zitronenscheiben 

dazugeben, anschließend die Weißwurst ziehen lassen! 

Guten Appetit! 

Guten Appetit | 
 

Um Ihren Namen aus unserer Adressenliste zu entfernen, klicken Sie bitte hier. 

Fragen oder Stellungsnamen? Senden Sie eine E-Mail an office@rwo-shr.at  

oder rufen Sie uns an unter +43 (0) 512 36 52 19. 

Geyrstraße 80, 6020 Innsbruck, Österreich 

Telefon: +43 (0) 512 36 52 19 

Telefax: +43 (0) 512 36 52 20 

E-Mail: office@rwo-shr.at  

Kontakt 

Montag - Freitag:  

9.00-13.00, 15.00-18.00 

Donnerstag:  

9.00-13.00, Nachmittag geschlossen  

Öffnungszeiten 

RWO-SHR GESUNDHEITSZENTRUM EUROPA 

Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Webseite: www.rwo-shr.at 

RWO-SHR HEALTH NEWSLETTER WIRD UNTERSTÜTZT VON: 

Übungsabend | 

Ein sehr interessantes Tagesseminar über die RWO-SHR Gesundheitsmethode 

konnten wir bei der Firma Obermüller – Orthopädieschuhtechnik in Königsdorf 

abhalten. Wir waren begeistert, mit welchem Engagement und Interesse die 

Teilnehmer die RWO-SHR Gesundheitsmethode angenommen haben. 

Ganz herzlichst bedanken möchten wir uns nochmals bei Herrn Obermüller und 

Frau Gitta Strehler für die hervorragende Organisation und für ihre außerge-

wöhnliche und liebenswerte Gastfreundschaft. 

Seminar in Königsdorf (D) | 

Dr. med. Walter K. Glück ist Facharzt für 

Allgemeinmedizin mit Schwerpunkt Ho-

möopathie, Akupunktur und Energiemedi-

zin in Wien. In diesem speziellen Seminar 

bringt er wertvolle, für den Laien verständli-

che Tipps und Hinweise aus über dreißig 

Jahren Berufspraxis. Neben seiner Tätig-

keit als Arzt und Buchautor leitet er die 

Lehrgang für Komplementärmedizin an der 

Donau – Universität Krems. 

In diesem Tagesseminar (MENS SANA IN 

CORPORE SANO – ANLEITUNG ZUR 

SELBSTHILFE) bekommen Sie Informatio-

nen und auch Anleitungen zur Selbsthilfe 

für Akutfälle des täglichen Lebens. Wir 

bitten um rechtzeitige Anmeldung! 

Tagesseminar gemeinsam mit Dr. med. Walter K. Glück |  

Nun ist es soweit - nach der Sommerpause findet der Übungsabend wie-

der statt. Termin Mi. 14. 10. 2015 ab 18:30 bis ca. 20:30. Bitte um eine kurze 

Email-Anmeldung! Danke! 

Endlich, nach langer Wartezeit sind die folgende SEA ENERGE Produkt-

sorte neu bei uns im Zentrum eingetroffen: 

** SEA ENERGE Reinigungskonzentrat (Ideal für die Reise; 100g)  

** SEA ENERGE Pflegendes Badesalz: (Dose; 300g) 

Neu ist auch unsere Küchen- und Lebensmittelhygiene Serie: 

** SEA ENERGE Universaler Spül-Reiniger (800g) 

** SEA ENERGE Ökologischer Obst- und Gemüsereiniger (800g) 

Schauen Sie mal in unserem Beratungszentrum vorbei 

Produkt NEU|  

Weitere Details 

Weitere Details 

** RWO-SHR "Dian Xue" Vitalpunktemassage  

Kursleitung: Dr. Thonet M. S. Chen & Agnes L. D. Tschen 

Mo. 12. 10. 2015 - Fr. 16. 10. 2015 09:00 - 13:00 und 15:00 - 18:00 

 

** RWO-SHR Gesundheitsmethode I - Fußreflexzonenmassage & TCM 

Fr. 06. 11. 2015 19:30 - 23:00 und Sa. 07. 11. 2015 09:00 - 17:00 

 

** RWO-SHR Gesundheitsmethode II - Vertiefung in Theorie und Praxis 

Fr. 20. 11. 2015 19:30 - 23:00 und Sa. 21. 11. 2015 09:00 - 17:00 

Kommende Kurstermine | 

Online-Anmeldung 

Tagesseminar | 

MENS SANA IN CORPORE SANO – ANLEITUNG ZUR SELBSTHILFE ... mit 

Dr. med. Walter K. Glück am Samstag 14. 11. 2015 14:00 - 18:00 in den Räum-

lichkeiten des RWO-SHR Gesundheitszentrum Europa in Innsbruck, Geyrstraße 

80. 

Agenda 2030 - UN-Nachhaltigkeitsgipfel 

Im Jahr 2000 wurde auf dem Millenniums-Gipfel der Vereinten Nationen (UN, 

United Nations) ein Katalog grundsätzlicher, verpflichtender Zielsetzungen für 

alle Mitgliedstaaten verabschiedet, um Hunger und Armut auf der Welt zu hal-

bieren. Die konkrete Zielvorgabe wurde in den so genannten Millenniums-

Entwicklungszielen (MDGs, Millennium Development Goals) beschrieben. Da 

2015 die Millenniumsziele laut offizieller UN-Bilanz (Juli 2015) mit durchwachse-

nem Erfolg abgelaufen sind, folgt das nächste Kapitel, das die von den Staaten 

weiter verfolgen sollen. 

Nach zähen Verhandlungen ist es den Vereinten Nationen gelungen, sich auf 

einen Weltzukunftsvertrag zu einigen. Bei der UN-Generalversammlung am 25. 

- 27. September in New York haben die Vertreterinnen und Vertreter von 193 

Staaten weltweit gültige Ziele für nachhaltige Entwicklung (SDGs, Sustainable 

Development Goals) beschlossen: 17 neue Ziele, 169 Unterziele und 3 Missio-

nen: "Extreme Armut beenden; Ungleichheit und Ungerechtigkeit bekämpfen; 

Klimawandel stoppen." Die Ziele gelten erstmals nicht nur für die Entwicklungs-

länder, sondern auch als Maßstab für die Industriestaaten. Denn sie sollen sich 

auch weiterentwickeln, hin zu weniger sozialer Ungleichheit, einem verantwor-

tungsvolleren Konsum und mehr Umweltschutz. Ein kleiner, aber wesentlicher 

Schritt. 

 

"Armutsbekämpfung" spielt in dem neuen SDGs nachwievor eine bedeutende 

Rolle. Das Ziel 01 der SDGs lautet schon "Armut in jeder Form und überall be-

enden". In diesem Zusammenhang haben wir einen kleinen Doku-Beitrag 

"Gesichter der Armut - Leben mit ein paar Cent" von Manfred Karremann 

("Zweites Deutsches Fernsehen" (ZDF); Sendung "37 Grad" vom 29.09.2015) 

für Euch ausgesucht. Herr Karremann zeigt die Lebensumstände der Men-

schen, die acht Flugstunden entfernt für uns arbeiten, und warum die Gerechtig-

keit in einer globalisierten Welt anders aussieht.  

 

Die Dokumentation können Sie hier online anschauen:  >> HIER << 

 

Quelle: 

Millenniums-Entwicklungsziele - Bericht 2015 (DE Version): http://

www.un.org/depts/german/millennium/MDG%20Report%202015%

20German.pdf 

ZEIT Online: http://www.zeit.de/thema/nachhaltige-entwicklung 

Die WELT: http://www.welt.de/politik/ausland/article146885469/Die-17-UN-Ziele

-fuer-eine-bessere-Welt-kurz-erklaert.html 

United Nations - Department of Economic and Social Affairs: Sustainable 

Development Knowledge Platform: https://sustainabledevelopment.un.org/ 

Das ZDF: http://www.zdf.de 

Infothek | 

Königsdorf - 01. 08. 2015 
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