Fit for Flip-Flops |

Sommerzeit ist Sandalenzeit, daher sollten wir unsere Fil3e schnell wieder in
Form bringen! Wellness fiir die Fiie - unsere Empfehlung - basische FuRbader,
zusétzlich mit atherischen Olen, gut mit einem FuRbalsam eincremen.

Gerade bei heild gelaufenen oder miden FiRen wirkt ein FuBbad mit dem SEA
ENERGE Badesalz ausgesprochen belebend. Das SEA ENERGE Mineralbade-
pulver beinhaltet u.a Rosendl, gewonnen durch aufwendiges Extraktionsverfah-
ren; eines der teuersten atherischen Ole der Welt und Rosengeraniendl, anti-
septisch gegen Pilzinfektionen; mild, hautpflegend, schmerzlindernd und wund-
heilend, wirkt nicht nur beruhigend sondern unterstiitzt auch die Ausscheidung
von Giftstoffen. Das FulRbad bewirkt eine bessere Durchblutung, mit dem positi-
ven Ergebnis eines besseren Hautbildes, speziell geeignet auch fiir allergische
Haut und bekdmpft sehr wirksam den Fulpilz, besonders jetzt im Sommer bei
starkem Schwitzen.

SEA ENERGE Mineralbadepulver ist auch fir die FuBpflege geeignet, z.B. zur
Entfernung von Hornhaut. Vor dem eigentlichen Fufbad sollen die FlGRe griind-
lich gereinigt werden. Eine angenehme Wassertemperatur (ca. 38°C) ist dafir
ausreichend. Bei starker Hornhaut kann man - wahrend des FuRbades - die
betroffenen Stellen direkt mit dem SEA ENERGE Mineralbadepulver fest abrei-
ben, dadurch wird die Haut durch den "Peeling-Effekt" weicher.

Nach dem FuR3bad die FuiRe gut trocknen und anschlieBend mit dem Mack Fuf3-
balsam eincremen. Die besonders hochwertigen Inhaltsstoffe, wie z.B. Rosma-
rin (antibakteriell, antiparasitar) | Minze (erfrischend, beruhigend) | Salbei
(schweiBhemmend, fordert die Durchblutung) | Latschenkiefer (antiseptisch,
beugt FuBpilz vor, desodorierend, Hornhaut vermindernd) | Teebaum
(wundheilende und antibakterielle Wirkung, entziindungshemmend, hilft bei
Juckreiz) zeichnen den Mack FuRbalsam aus, macht die Fiie sofort geschmei-
dig, hat einen angenehmen Duft und zieht schnell ein.

SEA ENERGE Mineralbadepulver ist ebenfalls ideal fir Handb&der - unsere
Hande sind unsere fleiBigsten Helfer und immer einsatzbereit und sind nicht nur
Witterungseinfliissen, sondern auch aggressiven Stoffen wie petrochemischen
Putzmitteln, ausgesetzt. Danken wir es ihnen mit einem entspannten Handbad!
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